PLAN PRACY ZESPOLU PRZEDMIOTOWEGO NAUCZYCIELI
WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 2011/2012.

Podejmowane dzialania Osoba odpowiedzialna

1 | Udzial dziewczat i chlopcéow w migedzyszkolnych, | Wszyscy nauczyciele
powiatowych zawodach sportowych w r.szk. 2011/12 | wychowania fizycznego.
przeprowadzanych ~ w/g  kalendarza  Gostyninskiego

Szkolnego Zwiazku Sportowego.

2 | Przygotowanie i przeprowadzenie szkolnych zawodow | Nauczyciele W-F.
sportowych w Gimnazjum nr 1 w Gostyninie:

- Mistrzostwa Gimnazjum w ptywaniu.

- Mistrzostwa szkoty w halowej pitce noznej i koszykowce
chiopcow.

- Rodzinny turniej tenisa stolowego w grach deblowych.

- zawody organizowane przez nauczycieli W-F, na biezaco w
roku szkolnym 2011/12.

3 | Praca w szkolnym projekcie unijnym z zaje¢ z ptywania i | Beata Ztotnik,

zajec sportowo rekreacyjnych na hali 2010/2012.

Zajecia z nauki ptywania
Woycieczka do Centrum Olimpizmu w Warszawie. n-le W-F.
4 | Opracowanie grafiku: Wszyscy nauczyciele

e wejsé grup na hale sportows wychowania fizycznego.

e dyzury nauczycieli =z zespolu wychowania




fizycznego na przerwach $rodlekcyjnych w szatniach i

przy hali sportowey.

Przeprowadzenie pomiarow dydaktycznych w klasach:

- ,,Wykonanie zagrywki tenisowej w pilce siatkowej w klasie
.

,Raport mierzenia jako$ci wykonania wybranych
elementow gimnastycznych”.

»Raport z wykonania wybranych elementéw gier
sportowych’r.

,Pomiar wybranych wiadomos$ci 1 umiejgtnosci gier

zespolowych”.

Nauczyciele W-F.

Piotr Dutkiewicz.

Beata Ztotnik.

Ewa Osmatek.

Waldemar

Lewandowski.

Zaplanowanie zakupu sprze¢tu sportowego:
- koszulki sportowe dla dziewczat i chtopcow.
- biezacy sprzet sportowy ( pitki do pitki noznej, pitki do pitki

recznej, piteczki do tenisa stotowego, rakietki itp.)

Nauczyciele W-F.

Zaplanowanie scenariusza bloku imprez rekreacyjno -

sportowych ,, Dzien Dziecka”.

Wszyscy nauczyciele

wychowania fizycznego.

Realizacja programéw modyfikowanych:
- Program modyfikowany z W-F, rozszerzony o elementy

ptywania.

W. Lewandowski.

P. Dutkiewicz.




9 | Wspélpraca z Osrodkiem Sportu i Rekreacji w Gostyninie | WSszyscy nauczyciele
oraz z Gostyninskim Szkolnym Zwiazkiem Sportowym. wychowania fizycznego
- wspotorganizacja zawoddéw sportowych, pomoc w

sedziowaniu zawodow.

10 | WDN - szkolenia w Zespole Nauczycieli W-F. Przewodniczacy, chetni
- referat z ptywania nauczyciele.
- modyfikacja regulaminéw sitowni i hali sportowe;.

- wg potrzeb w roku szkolnym 2011/12.

11 | Realizacja zaje¢ dodatkowych, tzw. ,karcianych” przez nli
W-F w wymiarze 2 godzin tygodniowo.

- B. Zlotnik — zajgcia na pltywalni i na hali sportowe;.

- W. Lewandowski — praca z uczniem zdolnym.

- P. Dutkiewicz — organizacja zawodow wewnatrz szkolnych
z zespolowych gier sportowych ( halowa pitka nozna,
koszykowka) oraz tenisa stolowego dla ucznidéw Gimnazjum

nr 1 w Gostyninie.

ZESPOE. NAUCZYCIELI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO PRZEWODNICZACY

Beata Ztotnik — Piotr Dutkiewicz -

Ewa Osmatek —

Waldemar Lewandowski —




